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|.MIRA EL REGRESO COMO
ALGO POSITIVO

Al regresar al colegio vamos a cambiar nuestra rutina
establecida durante estos meses. Volveremos a
encontrarnos con nuestros amigos en una dinamica
diferente, Asi que hay que ver esto como algo nuevo y
positivo.

3. HABLA CON ALGUIEN MAS

A veces es mejor tener una segunda opinidon. Por lo
que si no estas a gusto, puedes hablar con alguien
mas de como te sientes. Esto con su debida
distancia. Puedes dialogar con tus amigos, docentes
y el servicio de apoyo escolar del colegio,

5. NUEVAS FORMAS DE ELIGE TU ESTILO

| Hay otras formas de saludar, NO lo hagas de mano, besos o abrazos

SALUDAR ﬁa o

Estilo, Estilo Estilo
A APACHE MILITAR JAPONES
Se recomienda abstenerse de abrazos, besos, ~ e

saludos de mano, para ello deberas crear nuevas ) A }i‘-

salude, TF Estilo WY EStlol
fo rmas d e sa I u d 0. DE CODO ROCKERO TAILANDES
Asi evitas contagiar o contagiarte
de alguna infeccion respiratoria




